Темы однодневных практик и курсов
	№
	Название
	О чем?
	Что дает?
	Возраст/

кол-во 
	Время 

(минуты)
	Формат

	1
	Маяки общения
	Законы общения описывают то, что происходит между собеседниками в процессе общения. Коммуникативные законы реализуются в общении независимо от того, кто говорит, о чем, с какой целью, и в какой ситуации. Виды и ситуации.
	Формирование представления о скрытых механизмах коммуникативного процесса.

Способы повышения качества коммуникативного процесса.

Возможности для моделирования  комфортной коммуникации.
	16+

(10-16)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	2
	Стратегии поведения в конфликтной ситуации
	Специфика конфликтной ситуации. Адекватный выбор способа поведения, который в наибольшей степени соответствует данной ситуации и личным целям.
	Формирование конструктивного подхода к решению конфликтной ситуации.

Алгоритм анализа собственной цели в конфликте.

Знание механизмов, оказывающих влияния на выбор собственной стратегии поведения.
	14+

(10-16)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	3
	Психологические уловки
	Что это такое. Где, кем и когда используются. Виды. Возможности и риски.
	Формирование представления об уловках, их видах и способах противодействия им.
	16+

(10-16)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	4
	Интересная психология.

Внимание.
	Внимание как познавательный психологический процесс. Виды, свойства особенности.
	Знание о внимание, его особенностях и роли в развитии человека.

Способы (доступные) тренировки. Тренировка через настольные игры.
	8+

(10-12)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	5
	Интересная психология.

Память.
	Память как познавательный психологический процесс. Виды, свойства особенности.
	Знание о памяти, его особенностях и роли в развитии человека.

Способы (доступные) тренировки. Тренировка через настольные игры.
	8+

(10-12)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	6
	Интересная психология.

Мышление.
	Мышление как познавательный психологический. Виды, свойства особенности.
	Знание о мышлении, его особенностях и роли в развитии человека.

Способы (доступные) тренировки. Тренировка через настольные игры.
	8+

(10-12)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	7
	Интерактивная бланковая игра

«Риск и бизнес»

	«Риск и бизнес» - игра, которая позволяет смоделировать некоторые особенности, связанные с  рисками в предпринимательской деятельности.
	Игра развивает: внимание, зрительную память, воображение, критическое мышление.


	13+

(10-12,

четное кол-во)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	8
	Интерактивная бланковая игра «Выбор»
	«Выбор» - игра, которая позволяет смоделировать и продемонстрировать отношение к различным жизненным ценностям.
	Игра позволяет в процессе диалог - обсуждения определить отношение к тем или иным жизненным ценностям. Развивает стратегическое мышление.
	13+

(10-12,

четное кол-во)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	9
	Интерактивная бланковая игра «Я - партнер»
	«Я - партнер» - игра, которая позволяет рассмотреть некоторые особенности предпринимательской деятельности, связанные с межличностным взаимодействием.
	Игра позволяет в процессе диалог - обсуждения определить личностные качества необходимые для ведения бизнеса. Развивает внимание, стратегическое мышление.
	13+

(10-12,

четное кол-во)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	10
	Настольная игра «Экономикус»
	«Экономикус» - это игра о стартапах, кредитах и конкуренции.
	Игра развивает: внимание, зрительную память, коммуникативные умения, критическое мышление.


	13+

(8)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	11
	Настольная игра «Штука. Другие миры»
	«Штука» — веселая, азартная, динамичная игра, позволяющая отрабатывать элементы командного взаимодействия.
	Игра развивает: внимание, коммуникативные умения, воображение, зрительную память, скорость реакции, командное взаимодействие.


	13+

(6-12)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн

	12
	Настольная игра «Вокруг света»
	«Вокруг света» - увлекательная, интеллектуальная  «бродилка» с формированием индивидуальных маршрутов на основе договороспособности.
	Игра развивает: эрудицию, интеллект, память, логическое мышление, межличностное взаимодействие.
	13+

(6-12)
	40+40

с 15

перерывом
	Оффлайн

Онлайн


